
 

 
 
 
 
 

スタートの合図が鳴りました 

校 長  菅 野 剛 史  

私は旅番組を見ることが好きです。行ったことのない土地の風景や、その土地ならではの暮らしや人々の姿に

触れられることが楽しみの一つです。この年末年始も様々な旅番組を見ながら、「行ってみたいな」「こんな体験

をしてみたいな」と心を動かされると同時に、この時期になるといつも思い出す出来事があります。 

皆さんは「青春１８きっぷ」をご存じでしょうか。これは、ＪＲ線の普通・快速列車などが乗り放題になる春・夏・冬

の期間限定で発売されるお得なきっぷです。『青春』という名前ですが、年齢に関係なく誰でも利用でき、毎回ポ

スターが魅力的で、見ると旅情をかき立てられ、郷愁を誘われます。 

私は大学１年生の時、この青春１８きっぷを使って年末年始に旅に出ることにしました。どうせなら行ったことの

ない場所へと思いましたが、お金もなく、まったく知らない土地へ行く勇気もなかったため、仲のよかった福井県

出身の先輩の実家を訪ね、その後京都の先輩の実家へ行き、最後に埼玉の自分の実家へ帰るという、先輩に頼

り切った計画を立てました。先輩方には「この日に遊びに行きます」とだけ伝え、あとは何とかなるだろうと、気まま

な（無謀な？）一人旅を始めました。 

旅のスタートは山梨県の大月駅。ここから中央線に乗り、名古屋へ向かいました。名古屋駅では待ち時間に名

古屋城を見たり名物グルメを楽しんだりしようと思いましたが、地下街で迷子になり、結局何もできずに終わって

しまいました。米原駅では接続が悪く、次の列車まで２時間待ち。駅前を散策しましたが夕方を過ぎていて店はす

べて閉まっており、真冬の吹きさらしのホームで寒さに震えながら時間を過ごしました。朝に出発したのに、福井

県の武生駅に着いたのは夜９時近く。３０年前のことですから、携帯電話はほとんど普及しておらず、公衆電話に

テレホンカードを使って連絡を取り合っていました。今思えば、よく無事にたどり着けたものだと思います。 

福井では東尋坊などの観光地に連れて行ってもらい、海の幸をごちそうになりました。京都の先輩のお宅でい

ただいたお雑煮は、白味噌仕立てで丸餅が入り、マイルドな甘みがありました。醤油ベースのすまし汁仕立てとい

う関東風のお雑煮しか知らなかった私は、大きな衝撃を受けました。実際にその土地へ行き、その土地のものを

食べる――旅の魅力は目的地に着くことだけでなく、途中での出会いや発見にあるのではないでしょうか。思い

通りにいかないことがあっても、それを乗り越えることで新しい景色が見えてきます。 

さて、話を現在に戻します。日本地図を眺めると、まだ訪れたことのない都道府県が４割ほどありました。「いつ

かすべての都道府県を訪れる」そんな目標もいいなと思いました。 

さあ、新しい一年が始まり、スタートの合図が鳴りました。子どもたち一人ひとり、これからどんな旅をしていく

のでしょう。どんなことに挑戦し、どんな自分になりたいのでしょうか。大きな目標でなくてもかまいません。自分

なりの目標を立て、一歩ずつ歩みを進めてみてはいかがでしょう。学校は、子どもたちの成長の旅を支える場所

です。今年も一人ひとりの歩みを大切にしながら、ともに進んでいきたいと思います。 

２０２６年もご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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１月行事予定 １月の生活目標 「めあてをもち、全力で取り組もう」 

日 曜 朝 活 動 週 行 事 等 下校予定時刻 備 考 
１/８ 木 朝の会 調 始業式 通常日課３時間 全学年１１：４５ ＳＳＷ 

９ 金 心と生活のアンケート 調 
短縮日課５時間 給食開始日 発育測定５６年 
書きぞめ清書会１，２時間目３，４年 ４，５時間目５年 
書きぞめ清書会２年 

全学年1３:45 ＳＳＷ 

１０ 土      
１１ 日      
１２ 月   成人の日   

１３ 火 
児童朝会 
（給食委員会） 

Ａ 
発育測定３４年 
書きぞめ清書会１，２時間目６年 
書きぞめ清書会１年 

１年 １４：４５     ２～６年 １５：４０  

１４ 水 読書・面談 Ａ 
委員会活動 市学習状況調査６年  
発育測定１２年なかよし 

１～４年 １４：４５     ５～６年 １５：５０ ＳＳＷ午後 

１５ 木 朝の会 Ａ 
【木曜時程】市学習状況調査５年 
代表委員会 

１～３年 １４：１０     ４～６年 １５：０５  

１６ 金 読書・面談 Ａ 
市学習状況調査３，４年 
代表委員会 

１～２年 １４：４５     ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

１７ 土   土曜チャレンジ（異年齢スポーツ）   
１８ 日      

１９ 月 読書・面談 Ｂ  全学年1４:45 
作業・理学
療法士 

２０ 火 読書・面談 Ｂ  １年 １４：４５     ２～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

２１ 水 Ｇ・Ｓタイム Ｂ 
クラブ活動 
ふれあいタイム（１２月分） 

１～３年 １４：４５     ４～６年 １５：５０ 
ＳＣ 

ＳＳＷ午後 
２２ 木 朝の会 Ｂ 【木曜時程】 １～３年 １４：１０     ４～６年 １５：０５  
２３ 金 Ｇ・Ｓタイム Ｂ  １～２年 １４：４５     ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 
２４ 土   土曜チャレンジ（折り紙作り）   
２５ 日      

２６ 月 読書タイム Ａ 
防犯ボランティア会議 １１：００ 
保幼小連絡協議会  １３：３０ 
放課後チャレンジ（冬の散策） 

全学年1４:45  

２７ 火 学級タイム Ａ 
４年未来くる先生ふれ愛推進事業 
ふれあいタイム 

１年 １４：４５     ２～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

２８ 水 Ｇ・Ｓタイム Ａ 委員会活動 １～４年 １４：４５     ５～６年 １５：５０  
２９ 木 朝の会 Ａ 【木曜時程】代表委員会 １～３年 １４：１０     ４～６年 １５：０５  
３０ 金 Ｇ・Ｓタイム Ａ 【月曜時間割１～５ｈ】代表委員会 １～２年 １４：４５     ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

３１ 土   
「地域子ども交流会～西原小子どもフェス～」 
 ９：００～１２：００ 

  

２/１ 日      

２ 月 人形フェスタ Ｂ 
放課後チャレンジ（折り紙作り） 
学校給食費納付期限（口座振替日） 

全学年1４:45  

３ 火 お話朝会 Ｂ ６年スクールサポートサイエンス １年 １４：４５     ２～６年 １５：４０  

４ 水 Ｇ・Ｓタイム Ｂ クラブ活動（３年生見学） １～２年 １４：４５     ３～６年 １５：５０ 
ＳＣ 

ＳＳＷ午後 
５ 木 朝の会 Ｂ 【木曜時程】 １～３年 １４：１０     ４～６年 １５：０５  
６ 金 Ｇ・Ｓタイム Ｂ 新入学児童保護者説明会 １３：００ １～２年 １４：４５     ３～６年 １５：４０  
７ 土   土曜チャレンジ（埼玉郷土カルタ）   
８ 日      
９ 月 読書タイム   全学年1４:45  
１０ 火 児童朝会（保健）  避難訓練 ふれあいタイム １年 １４：４５     ２～６年 １５：４０  
１１ 水      
１２ 木 朝の会  【木曜時程】 １～３年 １４：１０     ４～６年 １５：０５  
１３ 金 Ｇ・Ｓタイム  学校運営協議会（西原中会場） １１：００ １～２年 １４：４５     ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

【 ＳＣ：スクールカウンセラー   ＳＳＷ：スクールソーシャルワーカー  作業：作業療法士   理学：理学療法士】 


