
 

 

 

 

 

 

心をととのえる 

                              校 長  豊田 由香 

 2月１日（土）に西原小学校校庭で、地域と子どもたちの交流を深めるための、「交流フェス」が
実施されました。地域の方々が、西原の子どもたちに楽しんでもらえる遊びやゲームをと用意してく
ださいました。当日は、天候にも恵まれ、輪投げ、風船飛ばしや謎解きなど、子どもたちは目を輝か
せながら夢中になり遊んでいました。また「岩槻歴史紙芝居（読み聞かせ）」では、素敵な紙芝居で
岩槻の歴史を知り、紙芝居体験もさせていただきました。その他、みたらし団子、ポップコーンやキ
ッチンカーなどおいしいものもたくさんありました。共催していただきました、さいたま市立西原小
学校ＰＴＡ、青少年育成市民会議岩槻地区会、岩槻地区第三体育振興会、岩槻歴史紙芝居の会の皆々
様本当にありがとうございました。子どもたちの素敵な思い出の１ページになりました。 
 また、１月２６日（日）にREDS WAVEの「さいたま市未来（みら）くるＦＭ放送局」（学校の話題
や取組などを伝える番組）に、西原小学校の計画委員のみなさんが・岩槻の伝統を守っている人形作
り・トライの授業・他の学年と交流をするふれあいタイム・地産地消の給食・中学校とのあいさつ交
流 の５つの西原小の良いところを紹介してくれました。当日聴き逃しても、REDS WAVE のホームペ
ージの「REDS WAVE からのお知らせ」にある「2024ー25 さいたま市未来くる FM 放送局【令和 6 年
度・聴き逃し】」の【聴き逃しアーカイブ】から YouTube で聴くことができます。ぜひ聞いてみてく
ださい。 

さて、西原小学校の下駄箱は、しっかりと靴が揃っていたことを２月のお話朝会で話しました。そ
のなかで、長野県にある円福寺の藤本幸邦和尚様がつくられた詩を紹介しました。  

 

「はきものをそろえる」 

はきものをそろえると 心もそろう  心がそろうと はきものもそろう 

ぬぐときにそろえておくと はくときに心がみだれない 

だれかがみだしておいたら 

だまってそろえておいてあげよう 

そうすればきっと 世界中の人の心もそろうでしょう 

 

禅宗の教えである「脚下照顧（きゃっかしょうこ）」を子どもにも分かるように、そして、それが

いつも行動として身に付くようにと考えたのがこの詩だそうです。「脚下照顧」とは、他に向かって

理屈を言う前に「自分の足元を見よ」「自分の行いや心を振り返れ」という意味だそうです。 

朝登校し、下駄箱に靴を入れるときに、心を整え、靴のかかとを揃えて校内に入る。下校のときに、

心を整え、上履きのかかとを揃えて昇降口を出る。当たり前のことですが、このことがしっかり身に

つくと、一日のスタートをしっかりときることができる、一日のまとめをしっかりとできる、ことに

つながります。下駄箱を見れば、その子の心の内が見え、全校の下駄箱の様子を見れば、その学校の

様子が分かるとも言われます。西原小学校の下駄箱は、しっかりと靴が揃っていました。各ご家庭で

も、玄関の靴を揃えることを意識していただけたらと思います。 

さいたま市立西原小学校  ＴＥＬ：０４８－７５７－２２７１／ＦＡＸ：０４８－７５８－７４８９ 

学校教育目標：かしこく（Growth、知性、確かな学力）やさしく（Global、感情、豊かな心）たくましく（Grit、意志、健やかな体） 

目指す学校像：「学び」でゆるやかにつながる「みんなの学校」 目指す児童像：学び続ける児童 

令和6年度 
２月号 西原小だより 



２月行事予定 ２月の生活目標  「健康に過ごそう」 

日 曜 朝 活 動 週 行 事 等 下校予定時刻 備 考 

２/１ 土   
地域子ども交流会～西原小子どもフェスから 

 ９：００～１２：００ 校庭（雨天時：体育館） 
  

２ 日      

３ 月 人形集会 Ｂ 放課後チャレンジ（自作楽器での演奏） 全学年 １４：４５ 
作業療法士 

理学療法士 

４ 火 児童朝会（保健） Ｂ ふれあいタイム １年    １４：４５  ２～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

５ 水 Ｇ・Ｓタイム 
Ｂ クラブ活動 ３年クラブ見学 

１～２年 １４：４５  ３～６年 １５：５０ 
ＳＣ 

ＳＳＷ午後 
６ 木 朝の会 Ｂ 【木曜時程】 代表委員会 １～３年 １４：１０  ４～６年 １５：０５  
７ 金 Ｇ・Ｓタイム Ｂ 新入学児童保護者説明会 代表委員会 １～２年 １４：４５  ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 
８ 土   土曜チャレンジ（ビーチバレー）   
９ 日      

１０ 月 読書タイム Ａ  全学年 １４：４５  
１１ 火   建国記念の日   
１２ 水 Ｇ・Ｓタイム Ａ クラブ活動 １～３年 １４：４５  ４～６年 １５：５０  
１３ 木 朝の会 Ａ 【木曜時程】 １～３年 １４：１０  ４～６年 １５：０５ ＳＳＷ午前 

１４ 金 Ｇ・Ｓタイム Ａ  １～２年 １４：４５  ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 
１５ 土      
１６ 日      
１７ 月 Ｇ・Ｓタイム Ｂ 放課後チャレンジ（集団遊び） 全学年 １４：４５  
１８ 火 音楽朝会 Ｂ 授業参観懇談会２・４年 １，２，４年 １４：４５  ３，５，６年 １５：４０  

１９ 水 Ｇ・Ｓタイム Ｂ クラブ活動（発表会） １～２年 １４：４５  ３～６年 １５：５０ 
ＳＣ 

ＳＳＷ午後 
２０ 木 朝の会 Ｂ 【木曜時程】 １～３年 １４：１０  ４～６年 １５：０５  
２１ 金 Ｇ・Ｓタイム Ｂ 授業参観懇談会３・５年なかよし １，２，３，５年１４：４５ ４，６年 １５：４０ ＳＳＷ 
２２ 土   土曜チャレンジ（遠足）   
２３ 日   天皇誕生日   
２４ 月   振替休日   
２５ 火 学級タイム Ａ 授業参観懇談会１年 １年    １４：４５  ２～６年 １５：４０ ＳＳＷ 
２６ 水 Ｇ・Ｓタイム Ａ 【月曜時間割】クラブ活動（最終） １～３年 １４：４５  ４～６年 １５：５０ ＳＳＷ 
２７ 木 朝の会 Ａ 【木曜時程】１年生保育園生との交流 １～３年 １４：１０  ４～６年 １５：０５  
２８ 金 Ｇ・Ｓタイム Ａ 授業参観懇談会６年 １，２，６年１４：４５ ３，４，５年 １５：４０ ＳＳＷ 

３/１ 土   
土曜チャレンジ（最終）  
（プラネタリウム・お別れパーティー） 

  

２ 日      

３ 月 読書タイム 
Ｂ 一斉下校  

放課後チャレンジスクール（最終・雛飾り作り） 
全学年 １４：４５ 

 

４ 火 お話朝会 Ｂ ６年生を送る会 １年    １４：４５  ２～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

５ 水 Ｇ・Ｓタイム 
Ｂ 委員会活動（最終） 

１年生幼稚園生との交流 
１～４年 １４：４５  ５～６年 １５：５０ 

ＳＣ 
ＳＳＷ午後 

６ 木 朝の会 Ｂ 【木曜時程】代表委員会 １～３年 １４：１０  ４～６年 １５：０５  
７ 金 Ｇ・Ｓタイム Ｂ 代表委員会 １～２年 １４：４５  ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 
８ 土      
９ 日      

１０ 月 読書タイム Ａ  全学年 １４：４５  
１１ 火 表彰朝会 Ａ  １年    １４：４５  ２～６年 １５：４０  
１２ 水 Ｇ・Ｓタイム Ａ 【４・５・６年クラブなし６時間授業】 １～３年 １４：４５  ４～６年 １５：５０ ＳＳＷ 
１３ 木 朝の会 Ａ 【木曜時程】 １～３年 １４：１０  ４～６年 １５：０５  
１４ 金 Ｇ・Ｓタイム Ａ  １～２年 １４：４５  ３～６年 １５：４０ ＳＳＷ 

【 ＳＣ：スクールカウンセラー   ＳＳＷ：スクールソーシャルワーカー  作業療法士：作業療法士   理学療法士：理学療法士】 


