
 
 
 
 
 
 
 

令和の運動会を模索して 
校 長  橋 本 大 輔  

 岩槻駅西口から延びるメインストリート沿いのツツジが色鮮やかに咲き誇っています。五月晴れの
空と相まって、清々しい気持ちにさせてくれます。 
 さて、いよいよ 5 月 8 日をもって、新型コロナウイルス感染症が、「感染症の予防及び感染症の患
者に対する医療に関する法律」上の 5類感染症に移行されます。それに伴い、文部科学省では、学校
保健安全法施行規則の改正等が行われ、4月 28日には、教育委員会等に宛てて、新型コロナウイルス
感染症の 5類感染症への移行後の学校教育活動の在り方について通知が発出されました。それによる
と、これまで制限されてきた学校における様々な教育活動を再開するにあたっては、「単にコロナ禍以
前の姿に戻るのではなく、それぞれの教育的意義を改めて捉え直した上で、児童生徒の資質・能力の
育成に真に必要な活動を中心にその在り方を検討していくことが求められる」と示されています。 
 本校でも、例年 5月末に実施している運動会について、あらかじめ 5類感染症への移行後を見据え、
今後のスタンダードとなるものにすべく、今年度の計画を検討しました。その結果、令和 5年度の運
動会は、「自分との戦い」「仲間との認め合い」を主なねらいとして、全校児童が一堂に会しますが、
紅白対抗にはせず、全員が徒競走と表現運動に参加して、午前中に開催することとしました。 
 学校の教育活動を実施する上で基準となる学習指導要領において、運動会は、特別活動というカリ
キュラムの中の「学校行事」という内容に位置づきます。学校行事は、全校又は学年の児童で協力し、
よりよい学校生活を築くための体験的な活動を通して、集団への所属感や連帯感を深め、公共の精神
を養うこと等を目標としており、運動会が該当する「健康安全・体育的行事」では、「運動に親しむ態
度の育成、責任感や連帯感の涵養、体力の向上などに資するようにすること」が求められています。 
「運動に親しむ態度」には、運動を行うことはもちろん、見たり応援したりして楽しむことが含ま

れると考えます。運動を行う楽しさには、競い合って勝利を収める喜びだけでなく、切磋琢磨するこ
とで技が上達することや高いレベルに身を置いて理想とするプレーを追求することなどもあるでしょ
う。見たり応援したりする楽しさには、一生懸命な姿に感動したり、見事なプレーに憧れたりすると
ともに、選手と一心同体となったり、仲間と一喜一憂したりしながら観戦することなどがあるでしょ
う。これらの楽しさは、まさに「自分との戦い」「仲間との認め合い」によるものであり、これこそ運
動会の教育的意義ではないでしょうか。5 月末の開催で、クラス替えをして日が浅いですが、運動会
の成功を目指すことを通して、さらに、責任感や連帯感を育んでいくことができればと考えています。 
 私が小学生だった昭和 50 年代の運動会は、体育の日（現在はスポーツの日）がある秋に、地域や PTA
の方々とともに、一日がかりで盛大に開催されていたと記憶しています。しかし、気候の変化により、
残暑が厳しい秋ではなく、爽やかな春に運動会を行う学校が多くなり、今では、春でも熱中症の心配
があることから、少しでも過ごしやすい午前中に開催せざるを得ない状況になってしまいました。 
 また、昭和 50 年代の学習指導要領は、「ゆとりある充実した学校生活の実現」をキーワードとし、
教育内容と授業時数を減らして、その分を学校の裁量で、創意工夫した教育活動を行う時間に充てる
ことができるものでした。そこで、運動会も十分に時間をかけて準備することができていたのですが、
学校が週 5日制となったにもかかわらず、社会情勢の変化に応じて教育内容が増えている現在の学習
指導要領では、限られた時間の中で最善を尽くさざるを得ない現状があります。かつての運動会を知
る方々の中には、物足りなさを覚える方もいらっしゃると思いますが、事情をお汲み取りいただけま
すと幸いです。 
児童にとっては、地域の方々や保護者の皆様の大きな声援が何よりの励みになります。本校の体育

主任も「楽しく運動して、身体を鍛えよう」と意気込んでいます。会場の都合により、立ったままで
の応援となってしまいますが、今年度は、広く公開しますので、ぜひ学校にお越しください。 
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５月 行 事 予 定 ５月の生活目標  「運動をして体をきたえよう」 

日 曜 朝 活 動 行 事 等 下校予定時刻 備 考 

1 月  さいたま市民の日（学校閉庁日）   

2 火 お話朝会  １年14:45   ２～６年15:40 ＳＳＷ 

3 水  憲法記念日    

4 木  みどりの日   

5 金  こどもの日    

6 土     

7 日     

8 月 読書タイム  全学年 14:45  

9 火 学級タイム  １年14:45        ２～６年15:40 ＳＳＷ 

10 水 Ｇ・Ｓタイム 1 年交通安全教室・委員会・安全点検日 １～４年 14:45     5・６年15:45 ＳＳＷ 

11 木 朝の会 【木曜時程】 １～３年 14:10     4～６年15:05  

12 金 Ｇ・Ｓタイム 代表委員会 １・２年 14:45     ３～６年15:40  

13 土     

14 日     

15 月 Ｇ・Ｓタイム 
代表委員会・尿検査２次・教育実習開始 
運動会係別活動（6 年）14:30～15:10 

1～5 年14:45     6 年15:20  

16 火 音楽朝会 耳鼻科検診（１・３・５年、なかよし） １年14:45        ２～６年15:40 ＳＳＷ 

17 水 Ｇ・Ｓタイム クラブ １～3 年 14:45    4～６年15:45 ＳＣ・ＳＳＷ午後 

18 木 朝の会 【木曜時程】PTA 除草作業8:30～ １～3 年 14:10    4～６年15:05  

19 金 朝の会 運動会全体練習① １・２年 14:45     ３～６年15:40  

20 土     

21 日      

22 月 読書タイム  全学年 14:45  

23 火 学級タイム 
運動会全体練習② 
耳鼻科検診（2・4・6 年） 

１年14:45        ２～６年15:40 ＳＳＷ 

24 水 Ｇ・Ｓタイム クラブ １～3 年 14:45    4～６年15:45 ＳＳＷ 

25 木 朝の会 【木曜時程】5年管弦楽鑑賞教室５年生弁当持参 １～3 年 14:10    4～６年15:05  

26 金 Ｇ・Ｓタイム 
通常4 時間 
運動会前日準備係別活動（6 年）13:45～14:35 

１～5 年 13:40    ６年14:45 ＳＳＷ午後 

27 土  運動会・短縮日課4 時間 １～5 年 12:10    ６年12:30  

28 日  運動会予備日① 雨天：短縮月曜日課4 時間   

２９ 月  振替休業日   

３０ 火 学級タイム 運動会予備日②・給食あり 
１年14:45        ２～６年15:40 

※運動会開催の場合は、全学年13:00 
ＳＳＷ 

３１ 水 Ｇ・Ｓタイム 開校記念日・クラブ １～3 年 14:45    4～６年15:45 ＳＣ 

【 ＳＣ：スクールカウンセラー   ＳＳＷ：スクールソーシャルワーカー 】 

 

【6 月の主な行事予定】 
１日（木）【木曜時程】 

歯科健診（1・3・5 年・なかよし） 
6 日（火）5 年スマホタブレット安全教室 
7 日（水）4 年全国小学校はみがき大会 
        委員会 
8 日（木）【木曜時程】代表委員会 
         歯科健診（2・4・6 年）・PTA 会費集金 

 
9 日（金）6 年校外学習 

1 年鍵盤ハーモニカ講習会 
12 日（月）短縮日課５時間・個人面談 
13 日（火）短縮日課５時間・個人面談 
14 日（水）短縮日課５時間・個人面談 
15 日（木）短縮日課５時間・個人面談 
16 日（金）短縮日課５時間・個人面談 

 
19 日（月）短縮日課５時間・個人面談 
２7 日（火）4 年自転車免許講習 
          3・6 年授業参観 
２8 日（水）2・5 年・なかよし授業参観 
          5 年自然の教室保護者説明会 

全学年５時間授業 
30 日（金）1・4 年授業参観 


